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Sie ritt immer häufiger mit ihrem Sohn und seiner drei Jahre 
älteren Schwester. Heute sagt sie, dass ihr die Pferde viel Kraft 
und Zuversicht gegeben haben und dass ihr Leben ohne diese 
Tiere nicht so gut zu meistern gewesen wäre.
Aus dieser langjährigen Erfahrung heraus gründe-
te sie den gemeinnützigen Verein Horses for 
Heroes, der deutschlandweit Therapeuti-
sches Reiten für Familien anbietet und 
durch Spenden finanziert wird.
Dank des großen Kooperationspart-
ners, dem Kuratorium für Therapeu-
tisches Reiten, können bundesweit 
Therapieplätze bei hochqualifizier-
ten Therapeuten vermittelt werden.
Die Zusammenarbeit zwischen 
dem Kuratorium für Therapeuti-
sches Reiten und Horses for Heroes 
ist eng und erfolgreich. Die vom Ku-
ratorium ausgebildeten und gelisteten 
Therapeuten bieten die hohe Kompetenz 
und Qualitätssicherung, die Anuschka Bayer 
so wichtig ist.
Für Anuschka Bayer steht das Thema Inklusion von 
Menschen mit Behinderung in unserer Gesellschaft und im 
Reitsport im Fokus, daher verleiht sie regelmäßig auf gro-
ßen Reitturnieren den Horses for Heroes Award, der sym-
bolisch für Inklusion steht. Im Jahr 2023 wurde sie unter 
anderem zu den Deutschen Meisterschaften des Longines 
Balve Optimum im Sauerland und zum Turnier der Sieger  
in Münster eingeladen, um diesen Ehrenpreis zu überreichen.
Um die Mission und Philosophie des Vereins weiter zu stärken,  

wird Horses for Heroes von einem vielfältigen und aktiven Bot-
schafterteam im In- und Ausland unterstützt. 
Dazu gehören Persönlichkeiten wie Wiebke Maasjost aus 
Münster, Grand Prix Dressurreiterin Anabel Balkenhol, Ava und 

Marie-Jeanette Ferch sowie der junge Reiter mit 
Down-Syndrom, Amadeus Colsman, der bereits 

mehrere Medaillen bei den Special Olym-
pics gewonnen hat. Im Ausland engagie-

ren sich Reiter wie Jakob von Plessen 
für Argentinien, die paralympische 
Dressurreiterin Alfonsina Malsona-
do für Uruguay, Vielseitigkeitsrei-
terin Iona Stokes für England und 
Ella Wang aus Hongkong für Asien 
aktiv für Horses for Heroes, um die 
wichtige Arbeit des Vereins welt-

weit zu unterstützen.
Schirmherr von Horses for Heroes e.V. 

ist Stefan Hipp, Geschäftsführer und 
Gesellschafter der HIPP GmbH & Co Ver-

trieb KG, Pfaffenhofen.
Wenn auch Sie Horses for Heroes unterstützen 

möchten, können Sie Mitglied des gemeinnützigen Ver-
eins werden, spenden oder längerfristige Therapiepatenschaf-
ten für betroffene Familien übernehmen.

EIN LEBEN MIT

Das Lebensmotto "When life gives you lemons, make lemonade"
beschreibt treffend die Lebensphilosophie von Anuschka Bayer,  

Initiatorin und Geschäftsführerin des noch jungen Vereins.

Vor 21 Jahren kam ihr Sohn mit einer schweren Behinderung zur Welt, und Anuschka musste lernen, da-
mit umzugehen, sie zu akzeptieren und ihrem Leben eine neue Richtung zu geben. In dieser Zeit wurde 

ihr bewusst, wie wichtig Pferde in ihrer Familie sind, denn sie stammt aus einer Reiter- und Züchter-
familie, in der sie mit Pferden zuhause aufwuchs. Sie erkannte, dass ihr Sohn auf dem Rücken eines 

Pferdes eine besondere Form der Therapie finden konnte.

Pferden Horses for Heroes e.V.

Weitere 
Informationen 
finden Sie auf 
der Website 

von Horses for 
Heroes e.V.
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